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Riickblick auf 2013 | In 2013 sind im Mihlenkreis ca. 3600 Menschen verstorben.
Davon sind 800 als Palliativpatienten in die ambulante Palliativversorgung
eingeschrieben worden. Etwa ein Drittel der eingeschriebenen Patienten lebten in
einer Altenhilfeeinrichtung. Nur ca. 10 % der Patienten fassten nach der
Einschreibung den Entschluss, die weitere palliativmedizinische Versorgung im

Krankenhaus zu nutzen. Die Grunde sind vielfaltig.

Flinfzehn Palliativmediziner/innen gehorten in 2013 zum Palliativmedizinischen
Konsiliardienst ~ (PKD).  Zusammen leisteten sie mehr als 17000

Bereitschaftsstunden nach ihren uiblichen Praxiszeiten und am Wochenende.

Vier Patientenkoordinatorinnen des PKD betreuten die 800 eingeschriebenen
Palliativpatienten. Dazu standen sie gemeinsam 80 Wochenstunden im Einsatz.
53.267 km sind sie im Muhlenkreis gefahren, um den Menschen diesen Dienst zu

erweisen.

Die drei im Mihlenkreis anerkannten Palliativpflegedienste beschaftigten 24

Palliativpflegefachkrafte. 116 Palliativpatient/innen wurden von ihnen gepflegt.

Fiinf ambulante Hospizdienste gehorten zu PAN. Sie haben insgesamt 108
ehrenamtliche Besuchsdienstler. 302 Besuchsdienste wurden von ihnen
ubernommen. Davon 150 in stationaren Altenhilfeeinrichtungen. Fiinf
Koordinator/innen gestalten den Besuchsdienst und begleiten die Ehrenamtler in

dieser anspruchsvollen Aufgabe.

50 Vertreter unterschiedlichster Institutionen gehorten dem Gesamtnetzwerk PAN
an. Sie trafen sich an zwei Abenden, um die Vernetzung in erlebbare Angebote

umzusetzen.

Die 14kopfige PAN Steuerungsgruppe hat sich zu 6 Sitzungen getroffen, um die

ambulante Palliativversorgung weiterzudenken und aufzubauen.
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Der PAN e.V. Vorstand hat émal getagt, um die Netzwerkarbeit finanziell und
personell zu unterstiitzen. Die Netzwerkkoordinatorin hat mit 195
Arbeitsstunden den Strukturaufbau und die Offentlichkeitsarbeit fiir PAN

umgesetzt.

PAN tritt stirker in die Offentlichkeit | Die PAN Steuerungsgruppe traf sich am 15.
Feb. 2014 zum ersten Klausurtag in 2014. Ziel des Tages war die
Offentlichkeitsarbeit weiterzuentwickeln. Die Biirger/innen sollen von PAN wissen,
denn ,es sterben nicht immer nur die anderen“. Jeder kann betroffen sein, ob
personlich oder durch Angehorige und nahestehende Freunde. Die Zeit zwischen
der erschutternden Diagnose einer lebensbedrohlichen Erkrankung und der
Gewissheit, in einem vertrauenswirdigen Palliativnetzwerk getragen zu werden,
soll sich fur betroffene Burger/innen verkurzen. Geplant wird nun ein offentlicher
PAN Tag auf dem Mindener Marktplatz. Bei dieser Aktion sollen die Burger/innen
vor allem emotional und erlebnisreich angesprochen werden. Voraussichtlicher
Termin ist der 30. August 2014. Im nachsten Informationsbrief werden wir

genaueres berichten.

Brandsche Apotheke ist neuer PAN Netzwerkpartner | Die Brandsche Apotheke
im Medizinischen Zentrum in Porta ist offizieller PAN Netzwerkpartner geworden.
Die Zusammenarbeit in der Palliativen Versorgung hat sich in den vergangenen
Jahren verlasslich entwickelt. Zu jeder Zeit die richtigen Schmerzmittel in
ausreichender Menge zur Verfugung zu haben, ist ein wichtiger Aspekt in der
ambulanten Palliativversorgung. Wir freuen uns auf eine gute Netzwerkarbeit mit

dem neuen Partner.

PAN Gesamtnetzwerktreffen 9. April 2014 | Das erste Gesamtnetzwerktreffen in
diesem Jahr findet am 9. April von 18 - 20 Uhr in Bad Oeynhausen, in den Raumen
des HPG Pflegedienstes statt.

Achtung! 2. PAN Gesamtnetzwerktreffen geanderter Termin | Das 2. PAN
Netzwerktreffen finden am 22. Oktober um 18:30 Uhr in Lubbecke, PariVital
Bahnhofstr. statt.

Literaturtipp | LETZTE HILFE Pladoyer fiir ein Sterben in Wiirde
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Vortrage und Termine |

Auch in diesem Jahr bietet PAN Vortrage zum Thema ,,Ambulante
Palliativversorgung® - ,,Essen und Trinken am Lebensende“ - ,,Was passiert beim
sterben“ an. Termine konnen uber die PAN Netzwerkkoordination vereinbart

werden.

»Essen und Trinken am Lebensende“ 2. April 2014, 19:30 - 21:30 Uhr
Referentin Renate Brandt, Palliativmedizinerin

Ort: carpe diem, Bruhlstr. 28-30 Minden

Weiter Vortrage in 2014 werden im Informationsbrief 2/2014 und auf der PAN
Internetseite bekannt gegeben.

FriihjahrsgriiBe |

Das Schone am Frithling ist,

dass er immer dann Kommt,

wenn man ihn am dringendsten braucht.

(Jean Paul)
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