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Ortsverein diskutiert
mit Biirgermeister

B Bad Oeynhausen (nw). Die
Mitglieder und Freunde des
SPD-Ortsvereins-Werste tref-
fen sich am Donnerstag, 15.
November, um 19.30 Uhr auf
Redekers Hof, Ringstra8e 4 in
Werste zu ihrer monatlichen
Versammlung. Auf der Tages-
ordnung stehen Aktuelles aus
Stadt, Kreis, Land und Bund,
Anliegen Werster Biirger und
Termine und Veranstaltun-
gen. Neben diesen Themen
wird das Gesprich mit Biir-
germeister Achim Wilmsmei-
er im Mittelpunkt der Ver-
sammlung stehen. Géaste sind
willkommen

Biirgerschiitzen
essen gemeinsam

B Bad Oeynhausen (nw). Die
Biirgerschiitzen treffen sicham
Sonntag, 18. November, zum
gemeinsamen Mittagessen. Be-
ginn ist um 12 Uhr, Treft-
punkt ist das Vereinslokal am
Nordbahnhof. Um Anmel-
dung bis Donnerstag, 15. No-
vember, beim 1. Vorsitzen-
den, Udo Kaschner, wird ge-
beten.

SPD-Ortsverein ladt
zur Versammlung

M Bad Oeynhausen (nw). Die
Mitglieder des SPD-Ortsver-
eins Bad Oeynhausen-Lohe
treffen sich am kommenden
Donnerstag, 15. November,
um 19 Uhr im Café Sonnen-
schein, Gartenstrafle 1. Giiste
sind willkommen

Unterstiitzungsangebot fiir Altenheime

Fachtagung: Ambulantes Palliativ Netz erkennt Defizite bei der Sterbebegleitung. Krankenhauseinweisungen
sollen moglichst vermieden werden

Von Heidi Froreich

B Bad Oeynhausen. Ambu-
lante Pflege- und Hospizdiens-
te, Arzteund Apotheker—mehr
als 70 Mitglieder gehoren dem
Ambulanten Palliativ Netz
(PAN) im Kreis Minden Liib-
becke an. ,,Wir brauchen auch
stationdre  Pflegeeinrichtun-
gen®, betonte der Vorsitzende
Toni Huber beim dritten Fach-
tag ,Palliativ- und Hospizver-
sorgung im  Miihlenkreis.
Rund 100 Teilnehmer nah-
men an der Veranstaltung im
Innovationszentrum  Fennel
teil.

Rund 50 Pflegeheime gibt es
im Kreis Minden-Liibbecke, sie
nehmen eine immer bedeu-
tendere Rolle als Sterbeort ein.
»30 Prozent der Bewohnerin-
nen und Bewohner versterben
innerhalb der ersten drei Mo-
nate nach der Aufnahme und
60 Prozent innerhalb des ers-
ten Jahres®, erliuterte Refe-
rent Lars Kozian. Der Alten-
pfleger leitet zwei Altenheime
in Bethel. ,,Wir haben den hos-
pizlichen Leitgedanken ’den
Tagen mehr Leben geben’
schon im Alltag umgesetzt®,
berichtete er. Im Haus Elim
gibt es einen Koffermarkt und
weitere Kunstevents, die Haus-
wand sei mit Graffiti be-
spriiht.

»Haufig werden Bewohner
in ihren letzten Stunden und
Tagen noch ins Krankenhaus
gebracht®, beschrieb Daniela
Moller-Peck, PAN Netzwerk-
Koordinatorin, ein Problem
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Referenten und Diskussionsteilnehmer: Sigrid Richter (PKD Minden-Liibbecke, v.1.), Daniela Méller-Peck (PAN Netzwerk Koordinatorin), Mi-
chael Haas (Bereichsleiter Altenhilfe Diakonie Stiftung Salem), Toni Huber (Vorsitzender PAN), Gabriele Rode (Pflegedienstleitung Haus Mor-
genglanz), Hans Junghans (Moderation), Marina Kern (Referentin), Hans-Joerg Deichholz (Sozialdezernent Kreis Minden-Liibbecke), An-

ne-Meike Thione (Hospizkreis Bad Oeynhausen), Lars Kozian (Referent), Gerd Trysna (Haus- und Palliativarzt).

aus vielen anderen Altenhei-
men. Statt weiterer medizini-
scher Behandlung in einer Kli-
nik, sei aber oft eine intensive
Begleitung des Patienten in sei-
ner vertrauten Umgebung viel
sinnvoller. ,,Bis zuletzt frei von
Schmerzen und anderen
schwerwiegenden Symptomen
sein®, nannte sie als Ziel pal-
liativmedizinischer Arbeit.

»und bis zum Schluss miissen
Wertschidtzung und Achtung
fiir die Bewohner erhalten blei-
ben®, fiigte sie hinzu.
»Angemessene Grund- und
Behandlungspflege  reichen
nicht aus®, bekriftigte sie Mar-
tina Kern, die das Zentrum fiir
Palliativmedizin am Malteser
Krankenhaus Seliger Gerhard
leitet. Die Betreuung und Be-

gleitung von Menschen am Le-
bensende erfordere eine hohe
Sensibilitit fiir die individuel-
len Bediirfnisse und Wiinsche
der Betroffenen — erst recht,
wenn sie diese nicht mehr

wahrnehmbar artikulieren
konnen.

»Das Netzwerk bietet allen
Seniorenheimen im  Kreis

Unterstiitzung an®, verspricht

FOTO: ANJA KRUSE

ToniHuber. Es bietet nicht nur
spezielle Fortbildungen, son-
dern stellt auch 13 Arzte mit
speziellen  palliativmedizini-
schen Kenntnissen — darunter
allein fiinf in Bad Oeynhausen
— bereit, die bei Bedarf rund
um die Uhr unter anderem bei
der Veranderung der Behand-
lung mit umfassender Sym-
ptomkontrolle beraten.

HFir die gute Zusammen-
arbeit mit den Netzwerkpart-
nern gelten bestimmte Stan-
dards®, erginzt Daniela Mol-
ler-Peeck. Diese wurden na-
tiirlich auch auf dem Fachtag
vorgestellt und diskutiert.

1.400
Patienten

¢ 2007 wurde das
Netzwerk gegriindet,
um eine multiprofes-
sionelle ambulante Pal-
liativversorgung ster-
bender und todkranker
Menschen zu sichern.
# Biirger haben auf die
krankenkassenfinan-
zierte Palliativversor-
gung einen Rechtsan-
spruch (§37b SGB V).
¢ Der Patient wird von
seinem Hausarzt in das
Palliativprogramm ein-
geschrieben.

¢ Ist der Hausarzt
nicht erreichbar, steht
der Palliativmedizini-
sche Konsiliardienst
(PKD) 24 Stunden zur
Verfligung.

¢ Der Patient darf
nicht ohne Einwilli-
gung des PKD ins
Krankenhaus eingelie-
fert werden.

¢ Im Jahr 2017 wurden
1.400 Patienten vom
Netzwerk begleitet.
www.pan-im-muehlen-
kreis.de

Kunstschitze in Siena und Florenz
Kunst- und Kulturreise in die Toskana vom 5. bis 9. Mai 2019

Die malerische Bilderbuchlandschaft der Toskana bezaubert mit herrlichen Ansichten von sanften Hiigelketten, Zypressen, die
wie Sdulen aus der Natur herausragen, weltbekannten Tiirmen und italienischer Lebensart. Mit dem Besuch zweier ehemals ri-
valisierender Stadte tauchen Sie ein in die Wiege der Renaissance. Den Anfang macht Siena, das mit seinem mittelalterlichen
Charme jeden Besucher verzaubert. Neben dem imposanten Dom wird auch der Palazzo Pubblico, das ehemalige Rathaus, und
das Kunstmuseum Pinacoteca Nazionale besucht. Florenz beeindruckt mit einer schier unglaublichen Dichte an Kunst- und
Kulturgiitern. Die Reise wird durch einen kompetenten Kunsthistoriker und Italien-Kenner begleitet werden.

Doas ist alles inklusive:

« Taxitransfer ab/bis Haustiir (Ostwestfalen) zum/vom Flughafen
« Linienfliige mit Lufthansa Hannover — Florenz — Hannover

« Alle erforderlichen Transfers vor Ort

« 4 Ubernachtungen im 4-Sterne Hotel NH Siena inkl. Friihstiick
« Gefiihrter Stadtspaziergang in Siena

» Besuche und Fithrungen in Siena: Dom, Palazzo Pubblico,
Torre del Magia, Pinacoteca di Siena

 Ganztagesausflug Florenz mit Stadtrundgang, Besuch und

Fithrung in den Uffizien

+ Besuch und Stadtrundgang in San Gimignano

+ Abendessen am Anreisetag in Siena mit begleit. Getrdnken
« Eintrittsgelder fiir Besichtigungen und Fithrungen

« Ortliche, Deutsch sprechende Reiseleitung

« Reisebegleitung durch einen deutschen Kunsthistoriker
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Reisepreise pro Person:

im Doppelzimmer
im Doppelzimmer

zur Alleinbenutzung

! Bielefeld, Giitersloh, Herford, Bad Oeynhausen

Hinweis zur Barrierefreiheit: Unser Angebot ist fiir Reisende mit eingeschrinkter Mobilitit nur bedingt
geeignet. Bitte kontaktieren Sie uns beztglich IThrer individuellen Bedirfnisse.

Reiseveranstalter fiir beide Reisen: Hanseat Reisen GmbH, Langenstr. 20, 28195 Bremen

Unser exklusiver Leserreisen-Partner:
Hanseat Reisen GmbH, Langenstr. 20, 28195 Bremen
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HanseatReisen

©Cunard

Auf klassischer Route nach New York

Anzeige

NWL131118
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1 hochkata
Gast\ekmren
an Bord

Transatlantik-Kreuzfahrt mit der QUEEN MARY 2 vom 21. Juni bis 3. Juli 2019

Das ist alles inklusive:
€ 1.635,- « Bahnfahrt 1. Klasse Heimatbahnhof - Hamburg

€1.920,- « Linienflug New York — Hannover und Transfer Flughafen

Hannover — Ostwestfalen®

Zzg]. City-Tax in Hohe von ca. € 3,- p. P/Nacht, vor Ort im Hotel zahlbar. o Kreuzfahrt mit der QUEEN MARY 2 mit 9 Ubernachtungen

« Vollpension an Bord

Cunard Line - Ein grofler Name mit einer grofien Geschichte. Die stolze QUEEN MARY 2 ist das Flaggschiff der Reederei und
halt mit ihrem eleganten Design und dem hohen Anspruch an Service die Seefahrer-Tradition in Ehren. Auf 13 Decks verteilt
finden Sie eine elegante Einrichtung ganz im Stile der Ocean Liner vergangener Epochen. Auf klassischer Route reisen Sie von
Hamburg tiber den Atlantik nach New York. Im ,,Big Apple“ angekommen, verbringen Sie erlebnisreiche Tage in einem Kom-
fort-Hotel in Manhattan und entdecken die Metropole wihrend einer Stadtrundfahrt und auf einer Tour durch Harlem.

Reisepreise pro Person:
2-Bettkabine/Doppelzimmer

innen
auflen
Balkon

€ 2959,
€3.249,-
ab € 3.299,-

Einzelkabinen/-zimmer sowie weitere Kategorien auf Anfrage buchbar.

« Getrankestationen zur 24-Stunden Selbstbedienung mit Kaffee,

erstockfBoris S
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Leserreisen

Tee, Wasser und Siften
« Bademantel und Slipper in der Kabine
+ Benutzung vieler Bordeinrichtungen und Bordveranstaltungen
+ Deutsch sprechende Bordbetreuung
o Alle erforderlichen Transfers in New York

« 2 Nichte im 4-Sterne Cambria Hotel & Suites Times Square mit
Friihsttick in New York inkl. Stadtrundfahrt Brooklyn, Harlem
Tour mit Mittagessen und Ortliche, Deutsch sprech. Reiseleitung

« Zusitzliche Reisebegleitung

Beratung und Buchungsanfrage
unter Telefon 0521/555-475

Hanseat Reisen GmbH - Niirnberger Strafle 49 - 10789 Berlin

Montags bis Freitags: 9 bis 18 Uhr - nw-leserreisen@hanseatreisen.de - nw.de/leserreisen

Informationen erhalten Sie dariiber hinaus in allen Geschiiftsstellen der NW.

23820701_000318



